“VITRY RANDQO”
Réglement INtérieur @ozz2o019)

Article 1 : Objet du réglement intérieur.
Ce reglement est destiné a fixer plusieurs poiots prévus par les statuts,
notamment ceux qui ont trait au fonctionnementriteede 'association et aux
droits et devoirs individuels de ses membres.
Il est établi parles membres du bureau et approuvé par le conseil
d’administration.
L'adhésion a I'association entraine d’office I'aptaion du présent reglement.
Ce réglement est remis, a tous les adhérents std@tion"Vitry Rando”
qui doivent en prendre connaissance et le respelt$eipeuvent aussi le
consulter sur notre site internet.

Article 2 : Présentation de I'association.

“Vitry Rando” est une association composée de personnes bésnévole

désireuses de pratiquer en commun la randonnéestpgdet la marche

nordique

Cela sous-entend :

« De parcourir des distances dans la demi-journ§ewnée sudes terrains
guelques fois accidentés avec des dénivelés plusoins importants,

* De marcher sans esprit de compétition, dans laicaitite et la bonne
humeur,

» De découvrir le patrimoine naturel et culturel @s négions.

» De respecter la nature et I'environnement.

Article 3 : Adhésion.

L'association “Vitry Rando” est affiliée a laFédération Francaise de

Randonnéd>édestre.

Pour étre membre de I'association il faut s’acquittune cotisation annuelle.

Cette cotisation se divise en 2 parties:

» La souscription a la licence et I'assurance dédisngar |l&FRP (IRA)

» La cotisation club dont le montant est fixé chagumeée par le conseil
d'administration sur proposition du trésorier etsgee a I'association pour
son fonctionnement.

Les personnes déja licenciées FFRP dans une asweiation peuvent adhérer

a Vitry Rando. lls devront s'acquitter uniquemeatal cotisation club.

La cotisation annuelle couvre la période du letesepre au 31 ao(t.

Seules les personnes adhérant a “Vitry Rando” kahtilitées a voter lors de

I'AG.

Chaque adhérent s'engage a étre actif au seiubdu cl

Article 4 : Certificat medical.
Chaque membre devra fournir, au moment de sa preniécription, un
certificat médical attestant denon contre-indication a la pratique choisie



Article 5 :

Article 6 :

Article 7 :

Article 8 :

parmi les activités proposées(Un document a remplir par le médecin pourra
étre fourni sur demande, par le secrétariat dedtaation).

Sa durée de validité est de 3 ans, sous certaoraditions énoncées dans le
bulletin d’adhésion.

Il est recommandé aux personnes ayant une patkobagticuliére compatible
avec l'activité de randonnée pédestre d’en inforlegrésident et I'animateur
encadrant la randonnée en lui indiquant la facont daloit procéder en cas de
probleme (ou trouver son traitement et commenaduministrer).

Organisation etCalendrier des randonnées

L'organisation des randonnées requiert l'implicatierchaque adhérent dans
I'encadrement, l'assistance (serre-file, sécunitéoairs de la randonnée ...),
établissement du parcours, recherche d'informagtns

Gardons a l'esprit que chaque membre est bénéwaike mest pas prestataire
ou client.

Equipement.

Les chaussures sont un élément important. Les cymatits doivent
obligatoirement étre équipés de chaussures adaméeparcours de la
randonnée.

Pensez autonomie : ne pas oublier de quoi se ithritale I'eau en quantité
suffisante, et un encas pour le “coup de pompe”.

Un sac a dos si besoin pour transporter vos giftsonnels

un gobelet pour le godter (objectif zéro déchets)

Lieu de rendez-vous et trajet routigeure de départ

Le rendez-vous du départ, sur le parking Quai dedadines (Salle du Manége)
a pour objet :

Le rassemblement des partants

Donner les dernieres directives (modifications éveltes, derniéres
recommandations etc....)

favoriser le covoiturage pour ceux qui le souhaitérest conseillé sur le plan
économique et écologique. Il repose sur le volomtade chacun et la
participation de tous.

Le programme mensuel des randonnées indique ledbedépart, le nom de
I'animateur, les caractéristiques des parcourssetdordonnées de I'animateur
pour les randonnées a la journée. Il est conseltabt notre site Internet et,
uniquement pour ceux qui ne disposent pas d'unsaacenternet, il sera
imprimé.

Pour les randonnées a la journée, prévenir l'aeimatle sa présence et
s'informer des derniéres instructions

un godter a l'issue de la sortie reste sur la Baselontariat des participants

L'animateur et la sécurité

Lanimateur d’'une randonnée est délégataire delitjatbon de sécurité qui
pese sur l'association. De ce fait, il prend toues décisions qu’il juge
nécessaires pour satisfaire a ces obligationsyairsa



Article 9 :

Changer ou annuler une sortie en fonction des fichd météo, d'une
difficulté d'encadrement.

Refuser un participant susceptible soit de génerddéeoulement de la
randonnée, soit de mettre en danger sa propreitgéatrcelle du groupe
compte tenu des difficultés annoncées dans le gnoge et des capacités de
ce marcheur.

Modifier litinéraire annoncé pour raisons de sé@@ufparticipant en difficulte,
changement subite de la météo, battue aux sangtejs

Dans le cas d'un nombre important de randonneuwtépart, supérieur a une
trentaine, et pour des raisons de sécurité (traeess cheminement sur route)
et de convivialité, constituer 2 groupes avec uimmateur et serre fil dans
chaque groupe en gardant une distance suffisartte ehacun d'eux ou
randonner dans des sens opposés d'itinéraire.

En cours de randonnée

La responsabilité de I'animateur débute au momendépart du circuit de la
randonnée.

A chaque randonnée, mettre en place un “serre-fjle"doit étre en contact
permanent avec I'animateur en cas de besoin (t@hpmobile). Cela permet
a I'animateur de vérifier, en I'apercevant, quet feunonde est bien présent. Si
un randonneur doit s’écarter du groupe pour ungonaguelconque, il doit
laisser son sac a dos sur le bord du chemin etepiégon voisin le plus
proche. Le serre-file s’apercevra ainsi que quelig’est écarté du groupe.
C’est I'animateur qui gére et impose le rythme aeandonnée et le temps des
arréts.

Il est rare de trouver un groupe homogene, certparsicipants ont plus
d’entrainement et somlus en forme que d’autres. Aussi, il est bien éntd
gue c’est sur les moins entrainés que se reglaratiu groupe. Cependant il
appartient au randonneur de bien évaluer son préatephysique avant de
s’engager sur une randonnée qui ne serait pashde\seau.

Lorsque pour diverses raisons I'animateur ne sevegas en téte du groupe,
les randonneurs qui le précédent ne doivent jarwmiperdre de vue et
l'attendre a l'intersection suivante.

Le temps de marche d’'une randonnée est donnéartiticatif. Il ne tient pas
compte des arréts que le groupe peut étre amexigegbur diverses raisons.
En aucun cas, un adhérent participant & une raggone peut la quitter sans
l'autorisation de I'animateur.

La responsabilité de I'animateur dure jusqu’auuet point de départ. Il doit
s’assurer que tout le monde est bien arrivé. Erséquence, les participants
doivent attendre I'accord de I'animateur pour répavec leur véhicule, par
politesse mais aussi par sécurite.

Les randonneurs en randonnée

Les randonneurs respectent le milieu dans leqgeévbluent et les autres
usagers de ce milieu.

Tout participant est tenu de respecter les dé@samgumentées de I'animateur
(qui est un bénévole) méme s'’il nest pas de sas &ais toute proposition



Article 10 :

Article 11 :

Article 12 :

conforme a l'esprit de l'association, respectargéleurité et la faisabilité par
tous, sont les bienvenues.

lls laissent leur lieu de pique-nique comme ilsagnt souhaité le trouver en
arrivant. lls ramenent tous leurs déchets.

lIs n"'empruntent pas les raccourcis qui coupentidests des sentiers pour ne
pas détériorer le terrain et favoriser les couldiésosion.

lls respectent les propriétés privées et refermemtbarrieres derriéres eux
lorsqu’ils sont amenés a les franchir.

lls ne dérangent pas la faune sauvage et respéatitore.

lls ne dérangent pas les troupeaux d’animaux doguest.

lls partagent I'espace avec d’autres usagers @amspect de regles mutuelles.
Pour des raisons de sécurité et le bon dérouledentandonnées, les chiens
ne sont pas admis.

Code de la route

Certains itinéraires empruntent des portions deetrou

Aussi, chaque participant du groupe est-il tenurepecter les régles de
sécurité routiere (articles R. 412-34 a R. 412-48alle de la route).

Les groupes organisés circulent a droite de la s$&ien laissant libre au
moins toute la moitié gauche et utilisent en ptéoofaccotement quand celui-ci
est praticable.

Toutefois lorsqu’ils marchent en colonne par uns itloivent, hors
agglomération, se tenir sur le bord gauche de daustée dans le sens de leur
marche, sauf si cela est de nature a compromedtre décurité ou sauf
circonstances particulieres.

Dans tous les cas, tout le monde circule du mértee c6

Les adhérents doivent respecter les consignes deritgéé données par
'animateur.

Sur les itinéraires routiers, le port du gilet dewsité fluorescent est obligatoire
pour I'animateur et le serre-file.

Les Séjours

Les séjours sur plusieurs jours sont autofinanegdgs participants. Le prix

comprend la prestation principale (hébergement en pension o&epl

encadrement par guides diplomés). Une note remigeparticipants indique

le détail de la prestation et le programme du $€jou

Le paiement s’effectue suivant la convention sigertee le club et I'organisme
hébergeur.

En cas de désistement de derniére minute, la jpaticn n’est remboursée que
dans la mesure ou I'hébergeur a remboursé la samanséjour, moins les frais
éventuels causés par cette non-participation otprlae en charge par
l'assurance annulation.

Composition du conseil d'administration

L'article 9 de nos statuts est complété de la fagoivante : le nombre
maximum de membres €lus au CA, déterminé lors déél® assemblée
générale en fonction du nombre d'adhésion, est de 6

Le président et les membres du bureau



